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PROTOCOLO DE EVACUACIÓN Y REPLIEGUE EN CASO DE 
SIMULACRO O EVENTO REAL 

 

 

 

 

EL presente procedimiento debe ser aplicado por todo el personal de la Unidad Interna de Protección Civil, así como por los 

elementos y alumnos capacitados de las brigadas, en caso de requerirse la evacuación parcial o total del CECyT-19 
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Las instalaciones del CECyT-19 “Leona Vicario” del Instituto Politécnico Nacional, se 

componen de 8 edificaciones de áreas de trabajo, de las cuales, 4 cuentan con 2 niveles y, 

4 son de un solo nivel. 

 

Los PROTOCOLOS DE EVACUACIÓN están coordinados por la Unidad Interna de Protección 

Civil (UIPC) del CECyT-19, y cumplen con los lineamientos generales del Programa Interno 

de Protección Civil Institucional, y varían estrictamente según el piso donde te encuentres y 

el tipo de siniestro. 

 
Protocolo Específico en Caso de Sismo. 

La infraestructura del plantel, que es bajo un SISTEMA MIXTO o TRADICIONAL-LIGERO se comporta excelentemente bien en caso de 

sismos. La estructura de acero es flexible y absorbe la energía del movimiento. Pero ese mismo movimiento genera tensiones en los 

materiales rígidos que la cubren, por lo tanto, sus riesgos principales no son de colapso estructural, sino de daños en los acabados. 
 

Derivado de la estructura de construcción en la que nos encontramos, se determinan las acciones siguientes:  
 

Planta Baja (Evacuación Inmediata) 

• Activación de Alerta: Al escuchar la alerta sísmica o el sistema de alertamiento, debes guardar la calma, interrumpir 

inmediatamente las actividades académicas, administrativas y de esparcimiento, y portar solamente tu móvil. 

• Desalojo: los Profesores(as) junto con los jefes y subjefes de grupo, te dirigirán de forma ordenada, sin correr, gritar ni empujar, 

hacia las salidas asignadas. 

• Zonas de Resguardo: Concéntrate en el área designada que funciona como el punto de reunión oficial de tu edificio.  

 
Segundo Piso (Protocolo de Repliegue) 

• No Evacuar Durante el Movimiento: Al escuchar la alerta sísmica o el sistema de alertamiento, debes guardar la calma, , 

interrumpir inmediatamente las actividades académicas, administrativas y de esparcimiento, y portar solamente tu móvil. 

• Repliegue: Guardando la calma, tendrás que replegarte a la parte de enfrente del salón, de una forma ordenada y adoptar la 

postura de seguridad por un lapso de 3 minutos. 

• Medidas de Protección: Aléjate por completo de ventanales, estanterías pesadas, sustancias químicas o reactivos. Cúbrete la 

cabeza con los brazos. 

• Evacuación Posterior: Una vez que termine el movimiento sísmico, y únicamente bajo las indicaciones de los brigadistas de la 

Unidad Interna de Protección Civil, se procede a descender de forma ordenada hacia el punto de reunión.  
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CROQUIS DE RECONOCIMIENTO DE ÁREAS O EDIFICIOS POR NIVEL.       PLANTA BAJA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aulas 6 a la 19 – Baños Hombres, Baños Mujeres, Sindicato, 

Area Medica, UDI y Psicología 

Auditorio, Aula Siglo XXI, Maquetas, Sala de lectura – 

Biblioteca, CELEX y Servicio escolar 

Sala de Titulación, Gestión Escolar, Unidad de Tecnología Educativa 

y Campus Virtual, CAD 1 y 2, CAE, Baños Mujeres, Baño Hombres 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

Laboratorios de Area de Cárnicos, Microbiología, Lacteos y 

Purificadora 

Laboratorios de Ingles, Laboratorios de Cómputo y 

Laboratorios de Física 

Laboratorios de Química, Almacen de Química, Laboratorios 

de Biología y Almacen de Biología 

Taller de Construcción y área de mantenimiento y 

Reparaciones 

Taller de Aeronáutica, Materiales, Bodega de materiales y 

suministros 
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CROQUIS DE RECONOCIMIENTO DE ÁREAS O EDIFICIOS POR NIVEL.       PLANTA ALTA. 

 

 

 

 

 

Servicios Estudiantiles, Recursos Materiales y Servicios, 

Investigación y Desarrollo Tecnológico y Baños Hombres, 

Baños Mujeres y escaleras de emergencia 

Aulas de la 32 a la 39, Baños Hombres, Baño Mujeres, 

escaleras centrales, pasillo central y escaleras de emergencia 

Dirección, Subdirecciones, Areas Académicas y de 

Profesores 

1 

2 

3 

4 Laboratorio de Microbiología y Alimentos  
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CROQUIS DE PUNTO DE REUNIÓN. 

 

 

      

 

 

 


